DIA #2

VALORA TUS
FORTALELAS



efinicidén

Conjunto de cualidades
o capacidades con
atributos positivos que
pueden contribuir en el
logro de ciertos

objetivos.

https://www.diferenciador.com/fortalezas-y-debilidades/



Coraje

*Valentia.
Justicia

*Participacién ciudadana o

“Persi .
. P L ersistencia.
Sabiduria y conocimiento

. )
“Creatividadl \ntegridad. responsabilidad social, lealtad
*Curiosidad. Vitalidad. P ‘ : 2
* y trabajo en equipo.
Apertura mental. /| fraba
*Amor por aprender Justicia.
Poar . *Liderazgo.

*Perspectiva y sabiduria.

¢Cuales pueden
ser tus puntos
fuertes? /

Trascendencia
*Excelencia.

*Gratitud.

*Esperanza. Humanidad
*Humor y jovialidad. *Amor.
*Espiritualidad y sentido Templanza *Amabilidad.

de propésito. *Perdén y piedad. *Inteligencia social.

*Humildad y honestidad.
*Prudencia.

*Autocontrol.
https://blog.grupo-pya.com/fortalezas-debilidades-personales-descubre-cuales-las-tuyas/



EL RETO

“Cuando las condiciones
se vuelven adversas solo
tu fortaleza mental te
permitird seguir en pie,

dando lo mejor.”

ENTRENA, APRENDE,
CRECE.




