
S É  CREAT IVO   

Día #9 



Definición 
La creatividad es la

capacidad de generar
nuevas ideas o 

conceptos, de nuevas
asociaciones entre
cosas ya conocidas,
que habitualmente
producen soluciones

originales.
https://es.wikipedia.org/wiki/Creatividad



¿Cómo ser 
más creativo?

Inspírate: lee,
investiga, ve películas
o programas creativos.

Agenda tiempo
para pensar.

Practica actividades
manuales y/o artísticas.

Levántate una hora antes.

https://blogsterapp.com/es/aumentar-tu-creatividad-en-7-habitos/

Ten una agenda para
escribir tus ideas 

Medita a diario (al
menos, 5 minutos)



Piensa en tu día laboral y en que
cosas nuevas puedes proponerle a
los niños.

Preparar un turno que sea
divertido. 

Da a conocer las actividades
previamente.

Recuerda tener en cuenta  sus
sugerencias.

el RETO


